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Выписка  
из учебного плана основного общего образования  

МАОУ СОШ № 27  
 для обучающихся с тяжелыми нарушениями речи (5.1) 

 на 2023 – 2024 учебный год 

 

8 год обучения  

(в условиях инклюзивного образования) 
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Перспективный учебный план основного общего образования  
(годовой, обновлённый ФГОС ООО, ФОП ООО) для обучающихся с 

тяжелыми нарушениями речи (5.1) 
 

8 год обучения 
 

Предметная 
область 

Учебный предмет Учебный 
курс/учебный 
модуль 

Класс/количество часов в неделю 
5 год 
обуч
ения 
2020-

2021 

6 год 
обуч
ения 
2021-

2022 

7 год 
обуче
ния 

2022-

2023 

8 год 
обуч
ения 
2023-

2024 

9 год 
обуч
ения 
2024-

2025 

Всего 

 

Обязательная часть 

Русский язык и 
литература 

Русский язык  175 210 136 102 102 725 

Литература  105 105 68 68 102 448 

 Развитие речи  68 68 34 34 34  

Родной язык и 
родная литература 

Родной язык 
(русский) 

 17,5 17,5 - - - 35 

Родная 
литература 
(русская) 

 17,5 17,5 - - - 35 

Иностранные 
языки 

 Иностранный  
язык  

 105 105 68 68 68 414 

 Второй 
иностранный 
язык 

 - - 34 - - 34 

Математика и 
информатика 

Математика Математика 175 175 - - - 350 

Алгебра - - 102 102 102 306 

Геометрия - - 68 68 68 204 

Вероятность 
и статистика 

- - - 34 34 68 

Информатика  - - 34 34 34 102 

Общественно-

научные 
предметы 

История  
 

История 
России. 

 Всеобщая   
история 

70 70 68 68 68 344 

Обществознание  - 35 34 34 34 137 

География  35 35 68 68 68 274 

Естественнонаучн
ые предметы 

Физика  - - 68 68 68 204 

Химия  - - - 68 68 136 

Биология  35 35 34 68 68 240 

Основы духовно-

нравственной 
культуры народов 
России 

Основы духовно-нравственной 
культуры народов России 

35 - - - - 35 

Искусство Изобразительное 
искусство 

 35 35 34 - - 104 

Музыка  35 35 34 - - 138 

Технология Технология  70 70 34 34 - 242 

Физическая 
культура и 

Адаптивная 
физическая 

 70 
*** 

70 
*** 

68 
*** 

68 68 344 



 

основы 
безопасности 

жизнедеятельност
и 

культура 

Основы 
безопасности 

жизнедеятельност
и  

 - - - 34 - 34 

Итого 980 1015 986 1020 986 4987 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Безопасность жизнедеятельности 35 35 34 - - 104 

Финансовая грамотность. Современный мир - - - - - - 

Вероятность и статистика (практикум) - - - - - - 

Русская словесность - - - - 34 34 

Итого 35 35 34 - 34 138 

Итого годовая нагрузка 1015 1050 1020 1020 1020 5125 

Максимально допустимая годовая нагрузка при 5-

дневной учебной нагрузке 

1015 1050 1020 1020 1020 5125 

Общий объем аудиторной работы обучающихся за пять учебных лет 

не менее 5058 академических часов не более 5848 академических часов 

Внеурочная деятельность (включая коррекционно-развивающую область) не более 1750 часов, в год – 

не более 350 

Внеурочная деятельность 175 175 170 170 170 860 

Коррекционные занятия: 175 175 170 170 170 860 

Психологическая коррекция* 35 35 34 17 17 138 

Логопедическая коррекция* 35 34 34 17 17 138 

Дефектологическая коррекция* 35 35 34 - - 104 

Педагогическая коррекция**: русский язык, 
математика и др. предметы 

70 70 68 136 136 480 

* Часы включены в ставку заработной платы по должности педагог-психолог, учитель-

логопед, учитель-дефектолог. 
** Часы оплачиваются в соответствии с положением о компенсационных выплатах. 
***Третий час реализуется за счет посещения обучающимися спортивных секций и занятий 
внеурочной деятельности спортивной направленности. 

 

 

 

Учебный план основного общего образования для обучающихся 

 с тяжелыми нарушениями речи (5.1) 
на 2023 – 2024 учебный год 

(недельный, обновлённый ФГОС ООО, ФОП ООО)  
 

8 год обучения 
 

Предметная 
область 

Учебный 
предмет 

Учебный 
курс, 
учебный 
модуль 

Класс/количество часов в неделю 
5 год 
обучен
ия 

2020-

2021 

6 год 
обучен
ия 

2021-

2022 

7 год 
обучен
ия 

2022-

2023 

8 год 
обучен
ия 

2023-

2024 

9 год 
обучен
ия 

2024-

2025 

Всего 

 

Обязательная часть 

Русский язык и 
литература 

Русский язык  5 6 4 3 3 21 

Литература  3 3 2 2 3 13 

Развитие речи  - - 1 1 1 3 

Родной язык и 
родная 
литература 

 

Родной язык 
(русский)  

0,5 0,5 - - - 1 

Родная 
литература  

0,5 0,5 - - - 1 



 

(русская)  

Иностранные 
языки 

 

Иностранный 
язык   

 3 3 2 2 2 12 

Второй 
иностранный  
 язык  

- - 1 - - 1 

Математика и 
информатика 

Математика Математи
ка 

5 5 - - - 10 

Алгебра - - 3 3 3 9 

Геометрия - - 2 2 2 6 

Вероятнос
ть и 
статистик
а  

- - - 1 1 2 

Информатика  - - 1 1 1 3 

Общественно-

научные 
предметы 

История История 
России. 

Всеобщая 
история 

2 2 2 2 2 10 

Обществознани
е  

- 1 1 1 1 4 

География  1 1 2 2 2 8 

Естественнонауч
ные предметы 

Физика  - - 2 2 2 6 

Химия  - - - 2 2 4 

Биология  1 1 1 2 2 7 

Основы духовно-нравственной культуры народов 
России 

1 - - - - 1 

Искусство Изобразительно
е искусство  

1 1 1 - - 3 

Музыка  1 1 1 - - 3 

Технология Технология  2 2 1 1 - 6 

Физическая 
культура и 
основы 
безопасности 

жизнедеятельнос
ти 

Адаптивная 
физическая 
культура  

 2*** 2*** 2*** 2 2 10 

Основы 
безопасности 

жизнедеятельно
сти  

 - - - 1 - 1 

Итого 28 29 29 30 29 145 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Безопасность жизнедеятельности 1 1 1 - - 3 

Русская словесность - - - - 1 1 

Итого 1 1 1 0 1 4 

Итого недельная нагрузка 29 30 30 30 30 149 

(506

6) 

Максимально допустимая недельная нагрузка 
при 5-дневной учебной нагрузке 

29 30 30 30 30 149 

(506

6) 

Общий объем аудиторной работы обучающихся за пять учебных лет 

не менее 5058 академических часов не более 5848 академических часов 

Внеурочная деятельность (включая коррекционно-развивающую область) не более 1750 часов, в 



 

год – не более 350 

Внеурочная деятельность 5 5 10 10 10 40 

Коррекционно-развивающие занятия: - - 5 5 5 15 

Психологическая коррекция* - - 2 2 2 6 

Логопедическая коррекция* - - 3 3 3 9 

Дефектологическая коррекция* - - - - - - 

Занятия по другим направлениям внеурочной 
деятельности 

5 5 5 5 5 25 

  

* Часы включены в ставку заработной платы по должности педагог-психолог, учитель-

логопед, учитель-дефектолог. 
** Часы оплачиваются в соответствии с положением о компенсационных выплатах. 
***Третий час реализуется за счет посещения обучающимися спортивных секций и занятий 
внеурочной деятельности спортивной направленности. 
 

 План внеурочной деятельности по другим направлениям 

на 2023 – 2024 учебный год  
для обучающихся 8 года обучения 

 
Направление внеурочной 

деятельности 

Наименование 
учебного курса 

внеурочной 
деятельности/меро

приятия 

Класс/количество часов в неделю Всего 
часов 

в 
неделю 

5  

год 
обуче
ния 

6  

год 
обуче
ния 

7  

год 
обуче
ния 

8  

год 
обуче
ния 

9  

год 
обуче
ния 

Часть, рекомендуемая для всех обучающихся 
Информационно-

просветительские 
занятия патриотической, 

нравственной и 
экологической 

направленности  

Разговоры о 
важном  

1 1 1 1 1 5 

Занятия по 
формированию 

функциональной 
грамотности  

Финансовая 
грамотность  

*** 

0,25 

***  

0,25 

*** 

0,25 

*** 

0,25 

***  

0,25 

*** 

1,25 

Занятия, направленные 
на удовлетворение 

профориентационных 
интересов и потребностей 

обучающихся 

 

Россия-мои 
горизонты 

- */** 

0,75 

*/** 

0,75 

*/** 

0,75 

*/** 

0,75 

*/** 

3 

Участие во 
всероссийском 
профориентацион
ном проекте  
«Шоу профессий» 

** 

0,25 

** 

0,25 

** 

0,25 

** 

0,25 

** 

0,25 

** 

1,25 

Экскурсии на 
предприятия 
города, встречи с 
представителями 
разных профессий 

** 

0,25 

** 

0,25 

** 

0,25 

** 

0,25 

** 

0,25 

** 

1,25 

Вариативная часть 

Занятия, связанные с 
реализацией особых 
интеллектуальных и 

социокультурных 
потребностей 
обучающихся 

Творческиеконкур
сы, игры 

*** 

0,25 

***  

0,25 

***  

0,25 

*** 

0,25 

*** 

0,25 

*** 

1,25 

Мероприятия с 
обучающимися и 
воспитанниками 
муниципальных 

*** 

0,125 

*** 

0,125 

*** 

0,125 

*** 

0,125 

*** 

0,125 

*** 

0,625 



 

 образовательных 
организаций 
Серовского 
городского округа 
по реализации 
национального 
проекта 
«Образование» 
Проектная 
мастерская 

*** 

0,125 

*** 

0,125 

*** 

0,125 

*** 

0,125 

*** 

0,125 

*** 

0,625 

Библиотечный час ** 

0,5 

** 

0,25 

** 

0,25 

** 

0,25 

** 

0,25 

** 

1,5 

Занятия, направленные 
на удовлетворение 

интересов и потребностей 
обучающихся в 

творческом развитии, 
помощь самореализации, 

раскрытии и развитии 
способностей и талантов  

Школьная 
спартакиада 
(спортивные  
соревнования, 
часы, игры) 

** 

0,25 

** 

0,25 

** 

0,25 

** 

0,25 

** 

0,25 

** 

1,25 

Экскурсии в 
музеи, походы,  
посещение 

кинотеатра, 
просмотр 
спектаклей 

** 

0,25 

** 

0,25 

** 

0,25 

** 

0,25 

** 

0,25 

** 

1,25 

Мероприятия по 
комплексной 
безопасности ОО 

** 

0,25 

** 

0,25 

** 

0,25 

** 

0,25 

** 

0,25 

** 

1,25 

Занятия в 
школьном 
спортивном клубе 
(легкая атлетика, 
баскетбол, 
волейбол), танец, 
«Юный 
барабанщик», 
«Мультстудия», 
«Школьный 
театр». 

0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 1,25 

Занятия, направленные 
на удовлетворение 

социальных интересов и 
потребностей 

обучающихся, на 
педагогическое 
сопровождение 

деятельности социально 
ориентированных 

ученических сообществ, 
детских общественных 
объединений, органов 

ученического 
самоуправления, на 

организацию совместно с 
обучающимися 

комплекса мероприятий 
воспитательной 
направленности  

Самоуправление 
(совет актива 
класса, старост, 
лидеров, вожатых, 
волонтеров, 
физоргов, 
прессцентра, 
творческих 
групп). 

** 

0,25 

** 

0,25 

** 

0,25 

** 

0,25 

** 

0,25 

** 

1,25 

Воспитательные 
мероприятия 

(в соответствии с 
календарным 
планом 
воспитательной 
работы на год) 

** 

1 

** 

0,5 

** 

0,5 

** 

0,5 

** 

0,5 

** 

3 



 

Итого 5 5 5 5 5 25 

Итого в год 170 170 170 170 170 850 

Максимально допустимая нагрузка за 5 лет обучения 1750 
 

* Часы включены в ставку заработной платы по должности педагог-психолог. 
** Направление внеурочной деятельности реализуется через систему работы классного 
руководителя.   
*** Направление реализуется через работу педагога-предметника и классного руководителя. 
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