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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

среднего общего образования для обучающихся 11 классов 

на 2026 – 2027 учебный год 

 
 

11 класс (гуманитарный профиль) 
 
 

 
Учебные предметы 

(учебные курсы) 

 
Уровень 
изучения 

Количество часов Количество 
часов за два 

года обучения 10 класс 
2025-2026уч.г. 

11  класс 
2026-2027уч.г. 

В неделю В  
год 

В  неделю В  
год 

Обязательная часть 

Русский язык Б 2 68 2 68 136 

Литература Б 3 102 3 102 204 
Иностранный язык Б 3 102 3 102 204 
Алгебра и начала 
математического анализа 

Б 2 68 3 102 170 

Геометрия Б 2 68 1 34 102 

Вероятность и статистика Б 1 34 1 34 68 

Информатика Б 1 34 1 34 68 
История У 4 136 4 136 272 

Обществознание      У 4 136 4 136 272 

География Б 1 34 1 34 68 

Физика Б 2 68 2 68 136 

Химия Б 1 34 1 34 68 

Биология Б 1 34 1 34 68 

Основы безопасности и 
защиты Родины 

Б 1 34 1 34 68 

Физическая культура Б 2 68 2 68 136 

Индивидуальный проект 1 34 - - 34 
Итого 31 1054 30 1020 2074 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Иррациональные и трансцендентные 
уравнения и неравенства 

1 34 1 34 68 

Русское правописание: орфография и 1 34 1 34 68 



 

 

пунктуация 

История в лицах 1 34 1 34 68 

Практическая информатика - - 1         34 34 

Итого в части, формируемой 
участниками образовательных 
отношений 

3 102 4 136 238 

Всего 34 1156 34 1156 2312 

Максимально допустимая нагрузка 
при 5-дневной учебной неделе 
(Требования  СанПиН 1.2.3685-21) 

34 1156 34 1156 2312 

Общая допустимая нагрузка за период 
обучения в 10-11-х классах в соответствии с 
действующими санитарными правилами и 
нормами и требованиями ФГОС СОО 

Не менее 2312 и не более 2516 часов за два 
года обучения 

 
 

11 класс (технологический профиль, инженерный класс) 
 

 
Учебные предметы 

(учебные курсы) 

 
Уровень 
изучения 

Количество часов Количество 
часов за два 

года обучения 10 класс 
2025-2026 уч.г. 

11  класс 
2026-2027 уч.г. 

В неделю В  
год 

В  неделю В  
год 

Обязательная часть 

Русский язык Б 2 68 2 68 136 

Литература Б 3 102 3 102 204 
Иностранный язык Б 3 102 3 102 204 
Алгебра и начала 
математического анализа 

У 4 136 4 136 272 

Геометрия У 3 102 3 102 204 

Вероятность и 
статистика 

У 1 34 1 34 68 

Информатика Б 1 34 1 34 68 
История Б 2 68 2 68 136 

Обществознание       Б 2 68 2 68 136 

География Б 1 34 1 34 68 

Физика У 5 170 5 170 340 

Химия Б 1 34 1 34 68 

Биология Б 1 34 1 34 68 

Основы безопасности и 
защиты Родины 

Б 1 34 1 34 68 

Физическая культура Б 2 68 2 68 136 

Индивидуальный проект 1 34 - - 34 
Итого 33 1122 32 1088 2210 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Русское правописание: орфография и 
пунктуация 

1 34 1 34 68 

Практическая информатика - - 1 34 34 

Итого в части, формируемой 
участниками образовательных 
отношений 

1 34 2 68 102 

Всего 34 1156 34 1156 2312 



 

 

Максимально допустимая нагрузка 
при 5-дневной учебной неделе 
(Требования  СанПиН 1.2.3685-21) 

34 1156 34 1156 2312 

Общая допустимая нагрузка за период 
обучения в 10-11-х классах в соответствии с 
действующими санитарными правилами и 
нормами и требованиями ФГОС СОО 

Не менее 2312 и не более 2516 часов за два 
года обучения 

 

Формы промежуточной аттестации:  
 

Учебный предмет, курс по выбору Форма промежуточной аттестации 

Русский язык  Контрольная работа 

Литература Контрольная работа 

Иностранный язык Контрольное тестирование 

История Контрольная  работа в формате ВПР 

Обществознание Контрольная работа в формате ЕГЭ 

Алгебра и начала математического анализа Контрольная работа  
Геометрия Контрольная работа 

Вероятность и статистика Контрольная работа 

Информатика Контрольная работа в формате ЕГЭ 

Физика Контрольная работа 

Химия Контрольная в формате ЕГЭ 

Биология Контрольная в формате ЕГЭ 

География Контрольная работа 

Физическая культура Сдача нормативов физической подготовки, норм 
ГТО 

Основы безопасности и защиты Родины Контрольное  тестирование 

Индивидуальный проект Защита 

Иррациональные и трансцендентные 
уравнения и неравенства 

Контрольная работа 

Русское правописание: орфография и 
пунктуация 

Контрольная работа 

Практическая информатика Практическая работа 

История в лицах Творческая работа 
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